
本科⽬は、３年⽣以上の学⽣を対象とした少⼈数制（定員20名）の
ゼミ形式の授業です。
社会的・職業的⾃⽴に向けて必要となる基礎的・汎⽤的能⼒を⾼め、
⼼豊かな⼈⽣を描き、志を持って⽣涯学び続ける意義を理解することを⽬的と
しています。
�
授業の特徴
①他学科の学⽣と共に、実践的に学ぶ
   他学科の学⽣とのグループワークやプレゼンテーションを通じて、
   多様な視点から課題に取り組みます。３年⽣以上の学⽣限定のため、
   お互いに異なる専⾨的視点を知ることができます。

②現実社会を通じて、⾃分をみつめる
   社会で活躍するゲストの話などを通じて、課題対応⼒やキャリアプランニング⼒など、
   ⾃分⾃⾝について考えます。
�
⾃⾝のライフプランや⾃分らしい⽣き⽅について考え、主体的に⾏動できるこ
とを⽬指します。

「未来発⾒ゼミ」（キャリアデザイン科⽬群 2単位）


